
Garcinia Cambogia
Tableta
500 mg
FORMA FARMACÉUTICA Y FORMULACIÓN:
Cada tableta contiene:
Extracto seco del fruto de Garcinia gummi-gutta Roxb (Garcinia 
Cambogia) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 mg 
Equivalente a 250 mg de Ácido Hidroxicítrico (Agua: 2-5 % m/v)
Excipiente cbp . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 tableta
INDICACIONES TERAPÉUTICAS:
Coadyuvante en el control de peso asociado, a una dieta 
balanceada y ejercicio.
CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad a cualquiera de los componentes de la fórmula 
o en personas con anorexia.
PRECAUCIONES GENERALES:
Garcinia cambogia no tiene ningún efecto adverso serio 
conocido en adultos sanos, pero no se recomienda su uso en 
niños, pacientes con diabetes mellitus y las personas con la 
enfermedad de Alzheimer u otras formas de demencia. Se les 
debe advertir a los pacientes que no deben masticar las 
tabletas; deben deglutirlas.
RESTRICCIONES DE USO DURANTE EL EMBARAZO Y LA 
LACTANCIA:
No se recomienda su uso durante el embarazo ni la lactancia.
REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS:
No se han reportado efectos adversos serios en adultos sanos. 
Los EA no serios que se han reportado incluyen, rash cutáneo, 
resfriado común, dolor de cabeza y síntomas gastrointestinales 
como dolor o inflamación abdominal y diarrea.
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS Y DE OTRO GÉNERO:
No se ha reportado ninguna a la fecha.
PRECAUCIONES EN RELACIÓN CON EFECTOS DE 
CARCINOGÉNESIS, MUTAGÉNESIS, TERATOGÉNESIS Y 
SOBRE LA FERTILIDAD:
No se han informado efectos de carcinogénesis, mutagénesis, 
teratogénesis ni sobre la fertilidad.
DOSIS Y VÍA DE ADMINISTRACIÓN: 
Oral. Tomar de 1 a 2 tabletas, media hora antes de cada alimento.
MANIFESTACIONES Y MANEJO DE LA SOBREDOSIS O 
INGESTA ACCIDENTAL:
No se han reportado síntomas ni signos en forma aguda ni 
crónica. Sin embargo, en caso de intoxicación aguda, 
cualquiera que sea la causa, los síntomas deben ser 
contrarrestados con medidas generales y específicas. Se 
debe inducir el vómito o efectuar lavado gástrico.

PRESENTACIÓN:
Caja con 30 o 60 tabletas.
LEYENDAS DE PROTECCIÓN:
Literatura exclusiva para médicos.
No se deje al alcance de los niños.
Reporte las sospechas de reacción adversa al correo:
 farmacovigilancia@cofepris.gob.mx y
farmacovigilancia@ifa.com.mx

Hecho en México por:
INVESTIGACIÓN FARMACÉUTICA, S.A. DE C.V.
Calle 13 Este No 5, CIVAC, C.P. 62578,
Jiutepec, Morelos, México.
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